
Dieu te cherche 

Du Carême au Temps 
Pascal
SÉANCE 17  Le don de l’Esprit Saint

Période 4

La course des chenilles
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La réalisation

Prendre une feuille de 
papier et découper une 
bande de 4 cm de large.

Plier la bande en deux, puis 
ramener chaque extrémité 
du papier au centre.

Une seconde fois, rabattre 
les deux extrémités au 
centre et bien marquer les 
plis.

Dessiner un arc de cercle 
sur chaque coin de votre 
feuille pliée, pour donner 
au papier la forme du corps 
de la chenille.

Matériel
Pour réaliser une chenille en 
papier, il faut :
 • Du papier (type papier 

Canson) ;
 • Des feutres, des crayons 

de couleur ou de la 
peinture ;
 • Une paire de ciseaux ;
 • Des pailles en carton 

(ou en inox  !). Pour vous 
en procurer : https://
www.10doigts.fr/

https://www.10doigts.fr
https://www.10doigts.fr
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Découper en suivant  
le tracé.

Déplier votre chenille et 
dessiner-lui un visage avec 
un crayon sur une des 
extrémités. 

La chenille peut être 
entièrement coloriée ou 
décorée avec des points, 
des traits, etc. 

Le jeu

Il ne reste plus qu’à prendre 
une paille et souffler sur 
la chenille en papier pour 
qu’elle avance toute seule !
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