
Le rallye de la vie 

Dieu te cherche 

Du Temps ordinaire 
jusqu’aux vacances
SÉANCE 19  Jésus est avec nous chaque jour

Période 5
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Règle du jeu
•	Poser les cartes « Trésor » et les cartes vertes à côté du plateau.
•	L’objectif du jeu est de ramasser tous ensemble toutes les cartes « Trésor » et 
de se retrouver à la case « Arrivée » pour terminer, et cela en « N » tours de jeu 
maximum (prévoir un compte-tour).
•	Pour commencer, chaque enfant choisit un pion et le place sur la case « 
Départ ».
•	Le plus jeune de l’équipe commence à jouer. Il lance le dé. Il se déplace dans le 
sens qu’il souhaite sur le plateau, selon le nombre indiqué par le dé.

- S’il tombe sur une case noire, il exécute ce qui est écrit.
- S’il tombe sur une case verte, il tire une carte verte, lit ce qui est écrit et 
essaie de répondre à la question. S’il ne trouve pas la réponse, il demande 
l’aide de l’équipe ou du catéchiste.
- S’il tombe sur une carte « Trésor », il la ramasse et la met dans le panier 
commun.
- Le joueur situé à sa gauche joue à son tour selon le même principe.           

•	Déplacement : à chaque lancer de dé, il est possible de partir dans le sens 
souhaité sur un chemin, même si c’est un demi-tour par rapport au lancer 
précédent. Dans un même lancer de dé, il faut passer sur un carrefour pour 
pouvoir repartir en arrière.
•	Stratégie : pour réussir à ramasser toutes les cartes « Trésor » dans le nombre 
de tours définis, il faut coopérer, élaborer une stratégie. Par exemple, ne pas 
prendre tous le même chemin et se répartir les cartes à ramasser. Dans un 
passage « délicat » (plusieurs cases noires à suivre), pourquoi ne pas partir à 
deux ou trois pour être sûr que l’un des joueurs réussisse ?
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Jeu du  

Rallye de la vie

Vis en enfant 
du Père

Baptême

Réconciliation

Joie

Bienveillance

Eucharistie

Sacrement
des

malades

Amour

Maîtrise
de soi

Confirmation

Mariage

Patience

Foi

Ordre

Paix

Bonté

Humilité
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Si tu es baptisé, dis 
comment s’appellent ton 
parrain ou ta marraine ?

Si tu n’es pas baptisé, 
connais-tu un chrétien qui 

est important pour toi ?

Raconte ce que tu fais  
avec lui.

Quels sont la date et le lieu 
de ton baptême ? 

Quel âge avais-tu ? 

Si tu n’es pas baptisé, 
aimerais-tu l’être ?

Es-tu déjà allé à la messe  
et avec qui ?

As-tu fait ta première 
communion ? 

Raconte comment cela s’est 
passé. Si tu ne l’as pas fait, 

as-tu envie de la faire ?

Quel jour de la semaine 
passes-tu le plus de temps 

avec ta famille ? 

Que faites-vous ?

As-tu déjà cuisiné un plat 
pour un repas ? 

Lequel ? 

Qui t’a aidé ?

Est-ce que tu dis à tes 
copains, tes copines que tu 

vas au caté ? 

Que tu es chrétien ?

En replaçant les lettres 
dans le bon sens, 

découvre le sacrement qui 
donne la force de Dieu : 

CFRATONONIMI

Connais-tu des gens qui 
ont reçu le sacrement 

de confirmation, dans ta 
famille ou autour de toi ? 

Pose la question à toute 
l’équipe et à ton catéchiste.
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As-tu déjà pardonné à 
quelqu’un ? 

Raconte ce qui s’est passé.

As-tu déjà participé à un 
mariage à l’église ? 

Raconte ou pose la question 
à toute l’équipe.

Comment s’appelle le 
sacrement qui fait devenir 

prêtre ? 

Pour le savoir, raye les 
lettres du mot SACREMENT : 

EOMRRTCDNARESE

Raye les lettres du mot 
PÉNITENCE et tu trouveras 
le nom du sacrement qui 
dit que Dieu pardonne : 

RPÉÉCONNICITLEINACETION

Quand tu seras grand, est-ce 
que tu penses avoir une 
famille et des enfants ?

Sais-tu ce que fait un 
prêtre ? 

Quelle question aimerais-tu 
lui poser ?

Qui peux-tu rencontrer pour 
recevoir le sacrement du 

pardon ? 

Pose la question à toute 
l’équipe et à ton catéchiste.

Comment s’appelle le prêtre 
de ta paroisse ou de ton 

école ?

Quand tu es malade, qu’est-
ce qui te réconforte ?

 Comment ? 

Raconte.
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Il existe un sacrement des 
malades. À ton avis, à quoi 

sert-il ? 

Demande l’avis de l’équipe 
et de ton catéchiste.

T’arrive-t-il d’être triste ? 

Qu’est-ce qui te réconforte 
dans ces moments-là ?

Dis les prénoms de tes 
meilleurs amis. Qu’aimes-tu 

faire avec eux ?

Quand tu es à l’église ou au 
caté, quels sont les moments 

que tu aimes le plus ?

Comment montres-tu à tes 
parents que tu les aimes ?

Jésus est-il quelqu’un 
d’important pour toi ?

 L’aimes-tu ? 

Comment lui dis-tu ?

Raconte un moment de joie 
que tu as vécu.

Au caté ou à l’église, quels 
sont les moments qui te 

rendent heureux ?

À la messe, le prêtre nous 
invite à nous donner la paix 

du Christ. 

Faites un geste de paix 
entre vous.
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Connais-tu des personnes 
autour de toi ou dans le 

monde qui construisent la 
paix ?

 Demande à l’équipe ou à 
ton catéchiste.

Raconte un moment de ta 
vie où tu as dû attendre  

et être patient.

Dans ta famille, qu’est-ce 
que tu aimes bien faire pour 

rendre service ?

Dans ta famille ou à l’école, 
réussis-tu à faire la paix ? 

Est-ce facile ?

Quelles sont les personnes 
qui comptent pour toi dans 

ta vie ? 

Pourquoi ?

Quelles sont les personnes 
en qui tu as confiance ?

Comment s’appelle le temps 
où on prépare Noël ?

 Demande à l’équipe et à ton 
catéchiste.

En remettant les mots 
dans le bon ordre, trouve 

la phrase qui apparaît 
plusieurs fois dans la bible 
pour parler de la Création 

du monde. 

ÉTAIT CELA DIEU VIT BON 
QUE

Connais-tu un geste qui dit 
que tu crois en Dieu Père, 

Fils et Saint Esprit ? 

Faites ce geste tous 
ensemble.
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À la fin des prières, on dit 
un petit mot qui signifie  

« je crois ». 

Déchiffre le code suivant 
pour découvrir de quel mot 

il s’agit (1=A, 2=B…)  
• 1/13/5/14

Quand tu invites des amis à 
la maison, que prépares-tu 

pour bien les accueillir ?

Quand on reçoit le corps 
du Christ dans les mains, 
quel geste fait-on pour 
l’accueillir ? Montre-le. 

Si tu ne sais pas, demande à 
l’équipe ou au catéchiste.

C’est une attitude que Jésus 
nous demande pour mieux 

l’accueillir. Qu’est-ce ?

Est-ce que tu réussis à 
prendre du temps tranquille 
et en silence pour penser à 

Dieu et prier ? 

Comment fais-tu ? Est-ce 
facile ?

Est-ce qu’il t’arrive de te 
mettre en colère ? 

Souvent ou de temps en 
temps ?
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