
LA COLLECTION ET
SES FONDAMENTAUX



Les auteurs

 Un travail d’écriture de la Province de Rennes :
6 Services Diocésains de catéchèse embarqués dans 
l’aventure : Laval, Nantes, Quimper, Rennes, Saint-Brieuc, 
Vannes

 Des parcours annuels 

et liés à l’année liturgique .

 Tranche d’âge : 7-11 ans.



4 années de catéchèse 1 année
sacrements



1 année pour entrer en catéchèse

Pour un premier pas en 
catéchèse : découvrir Jésus

(à partir de 7 ans)  



3 années pour découvrir 
l’Histoire du Salut

3 manières de raconter
l’Histoire du Salut



1 année pour découvrir 
comment vivre des sacrements

Sacrement du pardon

Sacrement de 
l’Eucharistie

Sacrement 
du baptême

Découvrir que Dieu donne sa 
vie dans les sacrements et le 
préparer à recevoir :



Un CD et un carnet de chants

pour accompagner 
les 4 années



Des affiches

Notre Père
Je vous salue Marie
La Semaine Sainte
Visite ton église
Les 7 sacrements
Le calendrier liturgique
La vie de Jésus
Les temps de la messe
Le pays de Jésus



Un site internet

• 1 page pour chaque année (accessible grâce au code 
imprimé au début du livre du catéchiste)

• Pour chaque année, une entrée simple par séance
• Pour chaque séance, une page avec l’ensemble des 

ressources accessibles très facilement : PDF des jeux, 
vidéos, formation complémentaire pour les catéchistes…

Tout le nécessaire pour 
animer sa réunion de 

catéchèse prêt à l’emploi

promessededieu.com



Les fondamentaux de la collection

 Une catéchèse ancrée dans la réflexion de l’Eglise
 Une catéchèse kérygmatique.
 Un cadre de référence selon les âges 

 pour les 7 ans : la vie de Jésus 

 pour les 8-11 ans: l’Histoire du Salut.

 Une catéchèse qui s’inscrit dans l’année liturgique et la vie sacramentelle.
 Une catéchèse attentive à la vie des enfants
 Une catéchèse qui favorise le cheminement intérieur et l’initiation à la 

prière, traversée par la Parole de Dieu (= Ecriture sainte et Tradition)



FONCTIONNEMENT DU PARCOURS



Un parcours qui s’adapte 
aux situations locales

Chaque année comporte 5 périodes, ce qui représente :
 20 séances
 des Bonus 
 des propositions de célébrations avec les familles 

Rythme hebdomadaire ou rythme moins soutenu 
(les séances à privilégier mises en avant sur un tableau en début d’ouvrage) 

Âge des enfants : 
 « Dieu te cherche » est la porte d’entrée de la collection  pour 

les enfants dès 7 ans où ceux qui n’ont jamais fait de catéchèse.

 Pour les 3 autres livrets, les séances sont conçues pour pouvoir 
être utilisées en groupes multi-âges 8-11 ans ou rassemblés par 
niveaux (souplesse)

 « Vivre avec Dieu », des séances conçues pour mêler des enfants 
se préparant à la 1ère des communion ou au baptême
ou souhaitant tout simplement découvrir les sacrements



Dans les pages introductives 
de chaque livre du catéchiste, 
le tableau d’aide pour choisir 
ses séances pour l’année

… Choisir ses séances



… Les « Variantes »

Pour s’adapter à des 
tranches d’âge 

différentes ou à la vie 
du groupe

Pour proposer une 
suite à la séance

ou une piste 
d’approfondissement



Un parcours structuré autour de
l’année liturgique



… déployée différemment 
selon les années

Célébration 
Jeudi saint



Un parcours qui propose
différents type de séances

Des célébrations

Des séances 
à vivre en équipe

Des bonus



Un parcours qui déploie 
les sacrements

 Des sacrements déployés au fur et à mesure des années
Mariage

Ordre 

 Confirmation

 Sacrement des malades 

Des sacrements présents dans chaque année
 Baptême 
 Réconciliation 
 Eucharistie

Occasion de temps de parole avec les enfants qui se préparent à 
un de ces sacrements.
=> Un Parcours à articuler avec le support à paraître 
prochainement (Vivre des sacrements)



… Abordés différemment 
dans chaque année

Le pardon

l’Eucharistie

Le baptême, la confirmation



Une catéchèse annuelle

Des étapes célébrées en paroisse le dimanche

Un temps de discernement et ressourcement

Une découverte approfondie de la messe

… Avec une année spécifique pour découvrir 
comment vivre des sacrements



Un parcours qui s’appuie sur 
un objet de l’année

 En début de rencontre, il fait le lien avec la séance 
précédente et marque le moment de la mémoire. 

Au cours des pédagogies, il soutient l’attention 
et permet de laisser une trace

 Il acte les découvertes de la séance

Il est noté par un picto dans le livre animateur



 Des temps de prière avec des tonalités différentes, pour initier 
l’enfant à la prière de louange, prière des psaumes, prière de 
remerciement, demande de pardon, prière d’intercession…

Un parcours qui initie 
à la prière de l’Eglise …

 Appropriation des prières de l’Eglise
⬛ Dans chaque année

 Notre Père
 Je vous Salue Marie

⬛ Au fur et à mesure des années
 Le Credo
 Gloire à Dieu
 Je confesse à Dieu



… aidé par le chant

Un chant phare par année composé 
et interprété par Sr Agathe

Jésus, Jésus

Histoire du Salut
Seigneur tu nous appelles
Que tu es bon Seigneur
Pèlerin sur la terre

« Seigneur par ta parole et par tes sacrements 
tu nourris en nous la vie éternelle »



…aidé par des figures de Saints

Un Saint accompagne chaque période

 Les évangélistes, Marie, Joseph, Pierre et Paul

- Louis et Zélie Martin, Ste Kateri, 
Ste Jeanne Jugan, St Benoît, les 
moines de Tibhirine.
- St Jean Chrysostome, Ste Teresa 
de Calcutta, St Vincent Ferrier, St 
Jean-Paul II, St Ignace de Loyola.
- Ste Hildelgarde, Ste Bernadette, 
St Yves, Ste Thérèse de Lisieux, St 
Jean Bosco

Bienheureuse Pauline Jaricot, 
Saint François d’Assise, Saint 
Augustin, Sainte Thérèse de la 
Trinité, Bienheureux Carlo Acutis



Un parcours qui soutient 
et forme le catéchiste

 Pour chaque période : 
 schéma de la période
 visée 
 introduction au temps liturgique
 présentation d’un Saint  Pour chaque séance :  

 une page pour rentrer dans 
la dynamique de la séance

 une page pour relire la 
séance, avec des espaces 
pour écrire

Des réunions de catéchistes 
clé en main sur le site



DÉCOUVRIR CHAQUE ANNÉE



Dieu te cherche

1 année pour entrer en catéchèse

Pour un premier pas en 
catéchèse : découvrir Jésus
(à partir de 7 ans)  



C’est par Jésus-Christ que Dieu se révèle en
plénitude. En découvrant les grands moments de la vie
de Jésus, l’enfant va expérimenter la joie de le chercher,
de le trouver déjà dans sa vie et de tisser des liens avec
lui.

Dieu te cherche

Porte d’entrée dans la collection
(illustrations, repères et activités 
adaptés dès 7 ans) Prendre en compte la famille 

et prendre soin des parents.



Objet de l’année : Un Poster

Un poster à colorier présent dans le livre enfant

L’enfant retrouve les scènes découvertes dans les 
séances.

Faire mémoire des découvertes 
de l’année 



Saints

les 4 évangélistes, 

Marie, 

Joseph, 

Pierre, 

Paul.

Une figure de sainteté déployée par période :



Un CD de Contes bibliques


null

57.54675





Chant phare

Jésus, Jésus

Un refrain par période 
à chanter en boucle pour méditer
la découverte de la période



Dieu te cherche : structure d’année



En 1ère année : 
Des séances parents-enfants

Pour la première année, des séances incontournables 
à vivre parents-enfants en début de période.



À la découverte de

3 manières de raconter
l’Histoire du Salut

l’Histoire du Salut

3 années



Une Frise 1 frise 

de l’Histoire 
du Salut

Qui trace l’Histoire 
du salut d’Abraham 

à aujourd’hui



Un chant commun aux 3 années

« L’Histoire du Salut »

Le chant vient reprendre le fil rouge des 3 années : 
l’Histoire du salut. 
Lors du coloriage de la frise, il rappelle où le 
presonnage découvert s’insère dans cette histoire.



Dieu est amour
Fil rouge de l’année : 

L’Histoire du Salut

"Dieu t'aime" : Accueillir cette Bonne Nouvelle, c'est entrer en
relation avec Dieu Trinité et plonger dans une communion
d'amour. Au fil des Ecritures, à travers la vie du Christ, sa mort et
sa résurrection, et par l'exemple de tous ceux qui l'ont suivi, nous
découvrons que l'Histoire du salut est une histoire d'Alliance où
Dieu ne cesse de manifester son amour et nous invite à y
répondre. Animée par l'Esprit d'amour, l'Eglise devient l'école de la
communion où chacun apprend à grandir en aimant comme Dieu
aime.



Vue globale des propositions



Dieu est amour - Période 1
Sainte Hildegarde



Dieu est amour - Période 2
Sainte Bernadette



Dieu est amour - Période 3
Saint Yves



Dieu est amour - Période 4
Ste Thérèse de l’enfant Jésus



Dieu est amour - Période 5
Saint Jean Bosco



Les sacrements : on en parle...

l’Eucharistie

Le baptême

 TOP départ : Visite ton église
 SB : Bienheureux ceux qui aiment : vocation à 

la sainteté et vocation baptismale
 Célébrer période 2 et SB période 3 : le signe 

de la lumière
 Sc 10 – 11 – 12 : Evangiles des scrutins
 Tps Fort : Vivre de l'Esprit Saint
 Avec le manteau : le symbole du vêtement

 TOP départ : Visite ton église
 Sc 1 : Repas de Jésus chez Marthe et Marie et Notre 

Père
 Sc 2 : Repas de Dieu et d'Abraham et promesse d'un Fils
 Sc 3 : Entrer dans la louange et l'action de grâce avec la 

Création
 Célébrer « Suivre Jésus qui nous aime jusqu’au bout »
 Sc 17 : Eglise communion d'amour



Les sacrements : on en parle...

Le pardon

 Sc 4 : Être appelé à aimer comme Dieu : 
Fils prodigue - contempler le Père

 Sc 13 : Garder fidèlement le 
commandement du Seigneur

 SB 1 Période 4 : Goûter l'amour 
miséricordieux du Père : Fils prodigue –
s'associer à la démarche du Fils

Sacrement de l’ordre 
Séance 16

Sacrement du mariage
Séance 15



L’objet de l’année : le manteau

Ajouter des poches,
les remplir de nos
découvertes

Ajouter des rubans

Ajouter des boutons
Écrire nos 
découvertes



Le chant de l'année



Dieu marche avec nous

« Le Dieu des passages a toujours 
accompagné son peuple tout au long de 
son chemin, pour le libérer et le sauver. En 
Jésus-Christ, Dieu ouvre ce passage vers la 
résurrection à tout homme. Fortifiés par 
l’Esprit Saint, nous avançons à la suite du 
Christ. »

Fil rouge de l’année : 
L’Histoire du Salut



L’objet de l’année : le bâton

 Lien entre les différentes séances, il est la mémoire des découvertes en 
équipe

Ajouter le nom 
de Jésus et 
les nôtres 

Ajouter des symboles : étoile, …

Ecrire nos 
découvertes

Ajouter des rubans



L’année liturgique

Mercredi
des Cendres

Mystagogie de 
la Vigile pascale



Les sacrements

Le pardon

l’Eucharistie

Le baptême

 Séance 8 : « Jésus nous nourrit sur 
la route » (Période 3)

BONUS (Période 1) : 
« A la découverte 
des rites du baptême »

Séance 7 (Période 2) : 
« Marche avec Jean-Baptiste » 
(le Baptême de Jésus)

(Période 4) 
Séance 10
Séance 11

Sacrement des malades 
Séance 17

Vie consacrée
Séance bonus Psaumes



Les figures de Saints

Un Saint accompagne chaque période

Sainte Jeanne Jugan
Les Moines de Tibhirine
Saint Benoît
Sainte Kateri
Saint Louis et Zélie Martin



Chant phare de l’année

« Pèlerin sur la terre »

Pour chaque période, un couplet 
qui récapitule les découvertes 
réalisées



Vue globale des propositions



Dieu marche avec nous - Période 1

Page 21

Louis et Zélie Martin

Rassembler les familles – Bénédiction de chacun avec ce qui fait
sa vie quotidienne

Carte d’identité de Jésus - Salière

Faire connaissance – Confier à Jésus berger notre année

La Frise – Découvrir Dieu qui nous appelle 

Poser un acte de foi et confiance en Dieu

TOUSSAINT – Découverte d’un témoin 
Découverte de Saints

(Sept – 28 Nov. 2020 )



Dieu marche avec nous - Période 2
Sainte Kateri

Page 45

(29 Nov. 2020 -10 Janvier 2021)

Découvrir l’appel de Joseph – Réfléchir à nos « oui » à Dieu

Découvrir Jésus, enfant-Dieu et fragile – se mettre en marche 
avec les bergers

TEMPS FORT AVENT – Allumer les bougies de l’Avent
Jésus est lumière pour le monde

BAPTEME DE JESUS – Découvrir Dieu comme un Père

Dans l’Eglise donner sens aux signes du baptême



Dieu marche avec nous - Période 3
Saine Jeanne Jugan

Page 69

Notre nourriture de chrétien : la Parole et l’Eucharistie

Découvrir les disciples d’hier et d’aujourd’hui et marcher avec eux

Découvrir les psaumes qui rythment la vie consacrée

A vivre au cours de l’année – « Qui est Jésus »

(11 Janvier – 16 fév. 2021)



Dieu marche avec nous - Période 4
Saint Benoit

Page 85

(17 Fév. – 4 Avril 
– 23 Mai 2021)

En paroisse - Rubans Aumône, Prière, Jeûne

Le paralysé – introduction au Pardon 

Découvrir le Dieu de l’alliance – Arc en ciel - Pardon

Dieu est présent aux côtés de son peuple

Loi d’amour de Dieu pour bien vivre ensemble

Signes de la VEILLEE DE Pâque

Vivre et agir en témoin, comme les disciples

Conversion de Paul – l’Esprit nous donne la force de témoigner

Rencontrer un témoin – Sacrement des malades

Jésus ressuscité est présent



Dieu marche avec nous - Période 5
Moines de Tibhirine

Demeurer dans l’amour de Dieu

(24 mai – début juillet 2021)

Moines de Tibhirine – Vivre de sa foi – Prier l’Esprit Saint

Relecture d’année – Icône à mettre en couleur – Prier Marie

Pèlerinage de fin d’année – Marcher avec Marie aux côtés de Jésus
Temps festif 

Page 127



Dieu est Parole

Fil rouge de l’année : 
L’Histoire du Salut

« Par sa Parole, Dieu créa le ciel et la terre
et tout ce qui y vit. Annoncée par les
prophètes, sa Parole s’est faite chair en
Jésus Christ, fils de Dieu. Elle nous parvient
par les Écritures, lues, méditées, célébrées à
la lumière de l’Esprit Saint. La Parole de
Dieu est dialogue, elle attend
notre réponse. »



L’objet de l’année : le rouleau

Au fil des séances, il s’enrichit des découvertes du groupe. 
Il permet de laisser une trace

Noter la Parole de Dieu

Nouer un ruban à une extrémité

Écrire une expression de foi

Dessiner



L’année liturgique

Célébration 
Jeudi saint



Les sacrements

Le pardon

l’Eucharistie

Le baptême

 Séance 12 « Servir comme Jésus » (Jeudi Saint)
 Séance 13 : Célébrer - Jeudi Saint

Période 4 :  
 Séance 16 
« Baptisés en Jésus-Christ »

Période 4 : 
 BONUS « Vers le sacrement 

du pardon »

Sacrement de confirmation
Séance 17

Période 5 : 
 BONUS 
« Les 7 sacrements de l’Église »



Les figures de Saints

Saint Jean Chrysostome
Sainte Teresa de Calcutta
Saint Vincent Ferrier
Saint Jean-Paul II
Saint Ignace de Loyola



Chant phare de l’année

« Seigneur tu nous appelles »

Pour chaque période, un couplet 
qui récapitule les découvertes 
réalisées



Vue globale des propositions



Dieu est Parole - Période 1
Saint Jean Chrysostome

Démarrer ensemble l’année ; Découvrir la Parole agissante 
de Dieu dans la création. 

L’année liturgique une aide pour la vie chrétienne

Jérémie – Comprendre que Dieu appelle à prendre la 
parole en son nom

Samuel - Dieu prend l’initiative de la rencontre. S’ouvrir à la prière. 

TOUSSAINT - Charles de Foucauld et la prière des saints

Découvrir les gestes et attitudes de la prière chrétienne - Notre Père



Dieu est amour - Période 2
Sainte Teresa

Zacharie - Accueillir le Seigneur avec confiance et foi. 

Jean- Baptiste - L’Avent un temps pour se préparer 
à accueillir Jésus, le Fils de Dieu

Ensemble se préparer à l’accueil de l’enfant Jésus. 

Les temps de pause, favorables à la rencontre avec Dieu
Bergers – Gloire à Dieu – Annonce du Sauveur aux tout petits



Dieu est amour - Période 3
Saint Vincent Ferrier

La Bible une bibliothèque – Parole de Dieu

Le Seigneur appelle à écouter sa Parole

4 Évangiles, une même foi proclamée

BONUS
Rencontre parents



Dieu est amour - Période 4

Jonas – La conversion est un retour vers Dieu –
Résolutions pour le temps du Carême. 

Dieu est tendresse et miséricorde

Le lavement des pieds – être au service des autres

Célébration en paroisse

Vendredi Saint – jésus donne sa vie par Amour

Parabole du semeur – Le péché nous écarte de Dieu,

Confesser la foie de l’Église : Jésus est ressuscité

La confiance, importante pour vivre avec les autres et avec Dieu. 

Nicodème – l’Appel à une nouvelle naissance

Les sacrements de l’initiation 
chrétienne – La confirmation

Saint Jean-Paul II

Recevoir son pardon nous rapproche de Lui



Dieu est amour - Période 5
Saint Ignace de Loyola

L’Esprit Saint et Jésus agissent ensemble – Le Credo

Les sacrements une aide pour notre vie chrétienne

Nous faisons partie de l’Église – Nous sommes appelés 
à transmettre la foi autour de nous 

Temps fort
De fin d’année



Vivre avec Dieu

« Par les sacrements, Dieu nous donne de vivre de sa vie.
Cette vie sacramentelle rend visible et transmet aux
hommes la vie de Dieu trinité, une vie de Communion
d’amour. Elle nous rend participants à ce mystère de
Communion avec Dieu et avec les hommes. En vivant des
sacrements, l’enfant, comme chaque chrétien, grandit
dans la foi et oriente sa vie vers Dieu. Les sacrements
irriguent la vie de l’Église. Prenant part à la vie de
l’Église qui prie, célèbre, annonce et vit,
l’enfant et sa famille sont initiés
à la vie chrétienne. »

Fil rouge de l’année : 
La vie sacramentelle



Un itinéraire catéchuménal

Entrée en 
catéchuménat : 

signation
Célébrer -
Période 1

Remise de la 
Parole

Célébrer -
Période 3

Scrutin -
Période 4

Baptême
Célébrer -
Période 4

Temps fort : mystagogie

Retraite : période 3



Un itinéraire de type catéchuménal

Remise de la 
croix

Célébrer -
Période 1

Remise de la 
Parole

Célébrer -
Période 3

Célébration de 
la réconciliation 

- Période 4

1ère 
communion
Célébrer -
Période 4

Temps fort : mystagogie

Retraite : période 3

Remise du 
Notre Père
Célébrer -
Période 2 Jeudi Saint

Célébrer -
Période 4



Une année en 5 périodes



1ère Période : Le Salut offert à tous
Bienheureuse Pauline Jaricot



2ème Période : Le Salut déjà là
Saint François d'Assise



3ème Période : Le Salut à recevoir
Saint Augustin



4ème Période : Le Salut, 
un chemin de la mort à la vie

Sainte Elisabeth de la Trinité



5ème Période : Le Salut fait de nous 
des disciples missionnaires

Bienheureux Carlo Acutis



L’objet de l’année

Poster église



Un chant d’année

« Seigneur par ta parole et par tes sacrements 
tu nourris en nous la vie éternelle »



Et aussi : l'Evangile selon Saint Luc

Traduction 
Officielle 
Liturgique

À remettre 
lors de 
l'étape de 
remise de la 
Parole



Et aussi : Le livre de Messe



Et aussi : des nouvelles pédagogies

Le 
ludographe

Les cartes 
bibliques



Et aussi : un poster du déroulement de la 
messe

Un document repère pour le groupe,
elle permet une vue d’ensemble du 
déroulement de la messe et en facilite la 
mémorisation



30 rencontres possibles :
 16 séances en équipe
 8 étapes : 7 célébrations et une retraite
 6 Bonus familles (dont le Top départ)

Un rythme qui s’adapte à la réalité du terrain 
(les séances à privilégier mises en avant sur un tableau en début d’ouvrage) 

aux situations locales
Un parcours qui s’adapte

Un parcours à mettre en œuvre 
comme une catéchèse ordonnée1ère possibilité



Des « rencontres - étapes » : 
 6 célébrations précédées d’un temps de catéchèse

 4 célébrations précédées d’un temps de catéchèse

 Une retraite
 La célébration de la 1ère communion / du baptême
 des Bonus famille

à vivre en complément d’un parcours de catéchèse

aux situations locales
Un parcours qui s’adapte

Un parcours à mettre en œuvre comme 
un parcours complémentaire en 8 étapes2ème possibilité

1eCo

Bapt



Les Bonus Famille



LE LIVRE DU CATÉCHISTE



Des pages introductives …



Livre du catéchiste : 
pages introductives



Livre du catéchiste : 
pages introductives



Livre du catéchiste : 
pages introductives



Livre du catéchiste : 
pages introductives



Pour chaque période



Livre du catéchiste : 
ouverture des périodes

Le schéma du cheminement de la 
période, avec mise en avant des 
thèmes des séances, des fêtes, des 
séances bonus, des célébrations.

La visée de la période, 
accompagnée d’un texte éclairant, 
dans un langage accessible



Un encart explicatif sur le temps 
liturgique, avec une porte d'entrée 
différente selon les temps et les 
années (biblique / liturgique / vie 
de l’enfant et des chrétiens)

Présentation du Saint qui va 
accompagner les enfants durant toute 
la période, avec des idées 
d’appropriation et d’activités pour 
mieux faire connaissance

Livre du catéchiste : 
ouverture des périodes



Un encart explicatif sur le temps 
liturgique, avec une porte d’entrée 
culture chrétienne

Une explicitation du fil qui lie les 
séances de la période

Livre du catéchiste : 
ouverture des périodes

Accompagner des catéchistes/parents débutants



Un encart explicatif sur le lien année liturgique et sacrements.

Livre du catéchiste : 
ouverture des périodes



4 pages pour chaque séance



Livre du catéchiste : 
introduction à la séance (p.1)

Chaque séance est introduite par une
page qui vise à faire rentrer le catéchiste
dans la dynamique de la séance avec :

des espaces d’expression, des 
questions et un graphisme 
moderne pour l’y aider.

des apports de formation simples, 
destinés à le mettre personnellement 
en chemin (repères, citations extraits 
de textes de l’Eglise…).

Une invitation à lire le passage 
de la Bible qui sera découvert 
durant la séance, et à le méditer.



Livre du catéchiste : 
déroulé d’une séance (p.2-3)

Des 
séances 
clés en 
main, 
avec une 
structure 
identique 
pour 
chaque 
séance et 
des 
repères 
clairs

pictogrammes

5 étapes



Livre du catéchiste : 
après la séance (p.4)

Proposition d’une relecture de séance :  
o Qu’est-ce qui a bien marché ?
o Qu’avez-vous envie de retenir, de 

méditer, d’écrire pour ne pas 
oublier la prochaine fois ? 

o Les enfants ont-ils eu des paroles 
fortes, qui vous ont touché ?

+ 1 prière en écho à la séance.

L’objectif : 
o faciliter l’appropriation et 

l’animation des séances
o réaliser son propre chemin de foi 

qui viendra nourrir celui des 
enfants.



Des célébrations et bonus



Livre du catéchiste : 
des célébrations

Des célébrations 
qui rythment 

l’année. 

A vivre à plusieurs groupes, 
ou avec l’équipe et les 

familles, ou avec la 
communauté paroissiale



Livre du catéchiste : 
des Bonus

Des séances Bonus 
à vivre en petits groupes, 

avec les familles 
ou les parents



LE LIVRE DE L’ENFANTLE LIVRE DE L’ENFANT



Pour chaque période

Livre enfant



Livre de l’enfant : 
ouverture des périodes

Découverte du saint de la période : sa vie, sa 
prière, un coloriage, un espace d’expression

Livre enfant



4 pages pour chaque séance

Livre enfant



Livre de l’enfant : 
Introduction à la séance (p.1)

Une page pour aider le groupe et 
chaque enfant à rentrer dans le 
thème de la séance : par un 
questionnement ancré dans la vie de 
l’enfant ou un jeu 

Livre enfant



Livre de l’enfant : 
pages centrales de la séance (p.2-3)

Une double-page qui met au cœur de la séance 
la Parole de Dieu.

Livre enfant



Livre de l’enfant : 
page finale de la séance (p.4)

Des prolongements
possibles en famille

Une prière

Un ou plusieurs espaces 
d’appropriation, pour faire du 
livre enfant le carnet personnel 
de son cheminement

Livre enfant



Des repères en fin de livre

Livre enfant



Livre de l’enfant
en fin de livre : pages Promesse

Des pages repères 
auxquelles le groupe se 

réfère régulièrement 
pour une meilleure 
compréhension et 

mémorisation

Livre enfant



Livre de l’enfant
en fin de livre : pages Promesse

Livre enfant



ENSEMBLE DES  SUPPORTS
ORGANISER

LES ANNÉES DE CATÉCHÈSE



1ère année de caté 2ème année de caté 3ème année de caté

Il n’y a pas d’année
dédiée à la 1ère des communions

4ème année de caté

Préparation à la 
1ère communion



1ère année de caté 2ème année de caté 3ème année de caté 4ème année de caté

1ère communion

1ère année de caté 3ème année de caté2ème année de caté 4ème année de caté

2023-2024

2024-2025

1ère communion
1ère année de caté 3ème année de caté2ème année de caté 4ème année de caté

2025-2026

1ère communion

Il n’y a pas d’année
dédiée à la 1ère des communions



1ère année de caté 2ème année de caté 3ème année de caté 4ème année de caté

1ère communion

1ère année de caté 3ème année de caté2ème année de caté 4ème année de caté

2023-2024

2024-2025

1ère communion
1ère année de caté 3ème année de caté2ème année de caté 4ème année de caté

2025-2026

1ère communion

Une année dédiée 
à la 1ère des communions



1ère année de caté Enfants de 2ème, 3ème, ou 4ème année de caté
Ne se préparant pas à la 1ère des communions

Préparation
1ère communion

1ère année de caté

2023-2024

2024-2025

1ère année de caté
2025-2026

Une année dédiée 
à la 1ère des communions

Préparation
1ère communion

Préparation
1ère communion

Enfants de 2ème, 3ème, ou 4ème année de caté
Ne se préparant pas à la 1ère des communions

Enfants de 2ème, 3ème, ou 4ème année de caté
Ne se préparant pas à la 1ère des communions

Groupes 
multi-âge

Groupes 
multi-âge

Groupes 
multi-âge



ENSEMBLE DES  SUPPORTSENSEMBLE DES SUPPORTS



3 années pour les 8-11 ans 
pour approfondir l’histoire du Salut

Une 1re année de catéchèse 
pour découvrir Jésus dès 7 

ans (CE1)

Catéchèse - Promesse de Dieu
Une année pour la 1ère

communion des 8-11 ans



Se mettre en chemin 
avec Promesse de Dieu



Collection de catéchèse 7-11 ans 
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